Vapauden liiton valtuustoryhméan ryhmapuheenvuoro eiliseen
kokoukseen ikaihmisten kuntouttavasta paivatoiminnasta

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat valtuutetut

Vapauden liiton valtuustoryhma haluaa tdndan nostaa esiin ikdihmisten hyvinvoinnin kannalta
aarimmaisen tarkean asian - paivatoiminnan jatkuvuuden ja kehittdmisen nimenomaan
kasvokkain tapahtuvana lahipalveluna. Digipalveluista ja etdpalveluista puhuminen on
absurdia erityisesti ikaihmisten kohdalla.

Ikdihmisten paivatoiminta ei ole vain palvelua; se on ennen kaikkea vayla aitoon osallisuuteen.
Se on mahdollisuus kokea, ettd on edelleen merkityksellinen osa yhteis6a. Paivatoiminta tuo
arkeen rytmia, sosiaalisia kontakteja ja mielekasta tekemista — asioita, jotka ovat keskeisia
kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin ja toimintakyvyn yllapitdmisessa.

Ontarkead ymmartaa, etta kuntouttava paivatoiminta ei ole vain ennaltaehkaisevaa toimintaa,
vaan se on myos suoraa tukea ikdihmisen fyysiselle, psyykkiselle ja sosiaaliselle terveydelle.
Kun toimintakyky ja eldmanlaatu sailyvat paremmin, vdhenee samalla myds raskaampien ja
kalliimpien palvelujen tarve.

Me korostamme myds kolmannen sektorin merkitysta tdssa kokonaisuudessa. Yhdistykset,
jarjestot ja vapaaehtoistyo tuovat toimintaa, joustavuutta ja inhimillistd kohtaamista tavalla,
jota viranomaispalvelut eivat yksin voi korvata. Siksi meidan on varmistettava, etta kolmannen
sektorin toimijat saavat riittavaa tukea ja mahdollisuuksia tehda arvokasta tyotaan ikaihmisten
rinnalla.

Vapauden liiton valtuustoryhma painottaa, etta ikdihmisten paivatoiminnan jatkuminen on
nahtava investointina - ei kustannuksena. Meidan tulee huolehtia siita, ettd palveluja
kehitetdan yhdessa ikaihmisten itsensad kanssa, heidadn tarpeitaan ja toiveitaan aidosti
kuunnellen.

Hyvinvoiva ikdaihminen on koko yhteiskunnan voimavara. Tama on asia, johon meilld on varaa
panostaa - ja johon meilla ei ole varaa olla panostamatta.

Kiitos.



